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Zakladni Skola a Matefska skola Malecov, ptispévkova organizace
Malecov 61, 403 27 Malecov
www.zsmalecov.cz, info@zsmalecov.cz, 603 554 941

PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY
$kolni rok 2024 / 2025

V Malecoveé dne: 4. 7. 2024

Vypracoval: Mgr. Peter Dasko
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Seznam zkratek:

PPS —Preventivni program $koly

IVP — Individualni vzdélavaci plan

SPU — Specifické poruchy uceni

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna
OSPOD — Organ socialné-pravni ochrany déti
SPP — Skolni poradenské pracovisté

VP — Vychovny poradce

SMP — Skolni metodik prevence

Uvod

Socialni jevy se dotykaji stdle mladsich déti. Déti, které navstévuji zakladni Skolu, patfi mezi
ohroZené skupiny z hlediska socidlné negativnich jev(. Proto je dllezité zacit s primarni
prevenci, co nejdfive.

Preventivni program Skoly je soucdsti vychovy a vzdélavani Zzakd po celou dobu povinné skolni
dochazky. U&astni se ho pedagogicky sbor, 74ci, rodi¢e a odbornici.

Zakladni udaje o skole

Adresa a kontaktni tdaje:  ZS a MS Malecov, pfispévkova organizace
Malecov 61, 403 27
info@zsmalecov.cz
www.zsmalecov.cz

Malottidni zakladni Skola s prvnim stupném

Pocet trid: 3

Pocet zakl: 35

Polet pedagogickych pracovnik( ZS: 7

Reditel $koly: Mgr. Peter Dasko
605 261 730, reditel@zsmalecov.cz

Skolni poradenské pracovisté (SPP):
Vedouci SPP - vychovny poradce (VP): Mgr. Zuzana Slune¢kova

Clenové gkolniho poradenského pracovisté:

Skolni metodik prevence (SMP): Mgr. Peter Dasko

Zastupkyné Feditele pro MS (ZMS): Bc. Petra Janeckova


http://www.zsmalecov.cz/

Charakteristika skoly

Zakladni a matefska skola v Malecové je nelplna obecni skola, kterou zfizuje obec Malecov.
Dvé nizké pfizemni budovy $koly a $kolky se nachazeji na kraji obce Maleov. Do ZS a MS
dochdézi déti z Maledova, Bfezi, Tadova, Sedla, Cefeniété, Probostova, Némci, Pohofi, Hornich
Zalezel, Ryde¢e a Usti nad Labem. Organizace sdruzuje zakladni $kolu, matefskou gkolu
a Skolni jidelnu. Zakladni skola poskytuje vzdélani zakiim 1. stupné zakladni Skoly v rozsahu
1. az 5. ro¢niku ve tfech tfidach. Soucdsti zakladni Skoly je Skolni druzina.

Vyuka predskolniho vzdélavani probiha v budové materské Skoly a skolni jidelny. Vyuka
probiha ve tfech kmenovych tfidach v budové ZS. Materialni a technické vybaveni je na velmi
dobré urovni.

Na zahradé koly je venkovni tfida, détské hfisté s piskovistém a prilezkami a maly altan. Skola
nema k dispozici vlastni télocvi¢nu, proto pro vyuku télesné vychovy a jiné pohybové aktivity
vyuziva Skolni htisté s umélou travou, sal v kulturnim domé Malecov, obecni fotbalové htisté
a obecni multifunk¢ni hristé. V blizkosti Skoly jsou louky a lesy, které vyuZzivame k relaxaci
a k vyuce v terénu.

Zakladni vzdélavani je zajistovano odborné kvalifikovanymi pedagogy podle S$kolniho
vzdélavaciho programu pro zdakladni vzdélavani ,Kdo se uci, nezdivoci...“. Ve Skole jsou
vzdéldvani Zaci s SPU.

Mezi rizikové prostory Skoly patti Satna a toalety. V téchto prostorach je v dobé prestavek
zajistén dozor dospélé osoby.

Analyza situace z hlediska rizikového chovani

V minulych letech se na zdkladé vysledkl monitorovani objevil na nasi skole maly pocet
zavaznéjsich pripadu rizikového chovani déti. Jednalo se predevsim o vztahové problémy mezi
détmi, projevy agresivity, drobné kradeze, 1Zi. Néktefi Zaci se vyjadruji vulgarné v komunikaci
mezi sebou, velmi zfidka se objevuje niceni Skolniho majetku. Toto rizikové chovani
je feSeno v ramci Skoly, tfidnimi uciteli, feditelem Skoly, metodikem prevence, vychovnym
poradcem a zakonnymi zastupci Zakua.

Mimo prostory Skoly se déti ojedinéle dopoustély drobného vandalismu. Déti dle podanych
informaci, travi hodné volného casu u televize nebo u pocitace ¢i tabletu hranim her.
Problematiku rizikového chovani zafazujeme pravidelné do vyuky, ddle i do skolnich
a mimoskolnich aktivit organizovanych Skolou (projekty, besedy, prednasky, skoly v ptirodé,
vylety, krouzky apod.).

Cile programu

Prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeze se v tomto skolnim roce 2024/2025
zamérfuje predevsim na aktivity z minulého roku a rozviji to, co se v uplynulych letech
osvéd¢ilo. Cile programu vychazi také z metodickych doporuéeni MSMT k prevenci rizikového
chovani a ,,Zasad pristupu k détem, zakiim, studentim s PAS v ramci vzdélavaciho procesu”.

Pro prfehlednost jsou cile rozdéleny do 4 velkych skupin, pod které jsou zarazeny dili cile.


http://www.zsmalecov.cz/cz/zakladni-skola/zakladni-informace-1/
http://www.zsmalecov.cz/cz/materska-skola/zakladni-informace-2/
http://www.zsmalecov.cz/cz/skolni-jidelna/skolni-jidelna/

Preventivni program Skoly je zaméreny na:

1. Vychovu Zaka ke zdravému Zivotnimu stylu

e zdrava Zivotosprava - zakladni hygienické navyky, zdrava vyZiva, spravny rezim dne,
e sezndmeni a osvojeni tisnovych telefonnich Cisel, prvni pomoc, nemoci,

e prevence infekénich onemocnéni.

2. Osobnostni rozvoj

e podpora vlastnich aktivit Zak( a rozvoj jejich komunikativnich dovednosti — zvySovani
schopnosti fesit problémy, konflikty,

e prdvni védomi a mordlni hodnoty - znat zdsady slusného chovani, znat sva prdva
a povinnosti a dodrzovat je.

3. Snizeni vyskytu rizikového chovani a socialné patologickych jevi

e nevhodné (urdzlivé, netolerantni, ponizujici) chovani mezi spoluzaky,

e vandalismus, nasili, Sikana, kybersikana, agrese,

e netolismus,

e uZivani ndvykovych latek,

e rizikové sporty, rizikové chovani v dopravé, prevence urazd,

e vytvoreni dostateéného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach Skoly.

4. Maximalni informovanost a zapojeni vSech aktéra skoly do jejiho fungovani
e dobra informovanost vSech Zakua skoly v oblasti socidlné patologickych jevd,
e zapojeni celého pedagogického sboru skoly do systému prevence,

e aktivni spoluprace s rodici zaka,

e otevrenost vUci verejnosti,

e podpora prohlubovani vzdélani pedagogt — Skoleni,

e zaclenovani zakl s SPU a méné priabojnych zakl do kolektivu.

Cilové skupiny PPS
1. Zaci
e 74ci navitévujici 1. — 5. roénik ZS Malecov,
e hlavni cilova skupina PPS.
2. Pedagogitti pracovnici
e pedagogicti pracovnici (feditel Skoly, tfidni ucitelé, ostatni PP Skoly).
3. Rodice/zakonny zastupci zak
e viichni rodi¢e/zakonni zastupci 74kt ZS Maleov.

Rizeni a realizace aktivit
Efektivni PPS vyZaduje spolupraci a odpovédnost na nékolika Grovnich:

Reditel $koly
e ma odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci PPS,
e jmenuje metodika prevence.

Metodik prevence
e zajistuje odbornou a metodickou pomoc, je garantem kvality PPS,




e 0 priib&hu PPS informuje vedeni koly a spolu s nim vyhodnocuje aktudlni situaci
ve Skole.
Vychovny poradce
e zajistuje odbornou pomoc,
e koordinuje pfipravy a realizaci programu.
Pedagogicky sbor
e ucitelé zaclenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedmétd,
e zaméruji se na rozvoj kompetenci zak( v oblasti socidlnich dovednosti dle jejich véku,
e vyskytlé problémy Ci nejasnosti z oblasti prevence konzultuji s metodikem prevence.
Tridni uditelé
e hraji stézejni tlohu pfi napliovani PPS,
e vytvari pozitivni atmosféru ve tfidé,
e zachycuje signaly rizikového chovani déti ve tfide,
e motivuje déti k dodrzovani pravidel ve tfidé v souladu se Skolnim fadem,
e ma prehled a vede si zdznamy o osobnich zvlastnostech zakd tfidy i o jejich rodinném
zazemi.

N

aci
e participuji se na realizaci programu.
Spoluprice s rodi¢i/zdkonnymi zastupci déti a s jinymi organizacemi

Metody a formy prace
V celkovém pojeti vzdélani na nasi Skole jsou prevazné uplatfiovany takové formy a metody
prace se zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku.

Samostatné prace
e neboliindividudlni prace, ktera ma vliv na rozvoj celé osobnosti Zaka,
e 73ci se uci odpovédnosti, spoléhaji na své vlastni sily.
Skupinova prace
e 73civelkou ¢ast vyucovani spolupracuji ve dvojicich ¢i skupindch, kde své nazory obhajuji
-> rozvijeji komunikaci,
e 73aci se uci vést diskuzi, naslouchat druhym.
Projektové vyucovani
e v ramci projektli se Zaci mohou blize seznamit s ostatnimi zaky a s dénim kolem sebe.
Pedagogicka diagnostika
e ucitel vénuje pozornost Zzakiim a registruje signaly o mozném problému Zaka,
e hleda pri¢iny a mozné napravy (pokud je tfeba, spolupracuje s rodi¢i, poradenskymi
pracovniky skoly a s dalSimi odbornymi institucemi).
Rozhovor (vztah 7k — ucitel)
e budujeme vzajemnou dlvéru mezi ucitelem a zadkem,
e 73k vi, Ze se na ucitele mlZe obratit a bude respektovan jeho nazor.
Dalsi uplathované metody a formy jsou: diskuze, vyklad, prednasky, exkurze, soutéze, prace
s tiskem, literaturou, pocitaéem, videem...

Primarni prevence
Primarni prevence rizikového chovani je souéasti SVP a platnych uéebnich osnov. Preventivni
témata jsou nejcastéji frekventovana v hodinach prvouky, pfirodovédy, vlastivédy, télesné



vychovy a Ceského jazyka. Dale se prevence socialni patologickych jevi objevuje i v dalSich
Skolnich a mimoskolnich aktivitach.

Aktivity preventivniho programu skoly na rok 2024/2025

Nize jsou popsany jednotlivé aktivity vedouci k moznému naplnéni daného cile. Nékteré
aktivity naplniuji soubézné vice cilG. Napr. Projekt ,,Noc skritku“ nenaplriuje pouze okruh cilt
C. 1 (vychova Zdki ke zdravému Zivotnimu stylu), ale i okruh cilt ¢. 2 (osobnostni rozvoj).

‘ Aktivity k cili — 1. vychova Zdkii ke zdravému Zivotnimu stylu

e zdrava Zivotosprava - zakladni hygienické navyky, zdrava vyZiva, spravny rezim dne
e sezndmeni, osvojeni tisnovych telefonnich Cisel, prvni pomoc, nemoci

Vyucovaci hodiny — prvouka, prirodovéda

- Predevsim v téchto hodinach si zaci osvojuji pojmy tykajici se zdravého Zivotniho stylu.
- Zéci ziskdvaji povédomi o tom, jak udrZovat zdravi a zdravi Zivotni styl.

II(

Projekt ,,Ovoce a zelenina do sko

- Ukolem projektu je predevs$im prispét k trvalému zvy$eni spotieby ovoce, zeleniny
a pomoci tak vytvaret zdravé Zivotni navyky u déti.

- Déti mohou ochutnat tradi¢ni druhy zeleniny a ovoce, ale poznat i exotické druhy,
se kterymi se bézné u nich doma nesetkaji.

- Projekt se vztahuje na zaky prvnich az patych ro¢nikd zakladnich Skol.

Projekt ,Mléko do Skol”

- Cilem projektu Mléko do Skol je podpora zdravé vyZivy a zvySeni spotfeby mléka
a mléénych vyrobkd.

- Projekt je urcen zakim zéakladnich skol, v€etné ptipravnych tfid zakladnich kol nebo
pripravného stupné zakladnich skol specidlnich.

Skolni projekt ,Noc skFitk(“

- Déti stravi v budové noc s pedagogickymi pracovniky.

- Noc sktitkl je realizovana jednou za skolni rok, zafazuje se do programu pfiblizné mésic
pred odjezdem na SvP.

- Jednim zcild tohoto projektu je osvojeni zakladnich hygienickych ndavyku
a psychohygieny (nauka o tom, jak si chranit a upeviiovat dusevni zdravi a jak zvySovat
odolnost ¢lovéka vici nejriznéjsim skodlivym vliviim).

Zdrava svacina

-V ramci jednotlivych tfid i celé Skoly probiha hodnoceni svacin pfinesenych z domova.
Zaci se hodnoti sami.
- Dlouhodobym cilem je zlepSeni vyzivového chovani zak( ve Skole i mimo Skolu.

Skolni projekt ,Den Zemé*“

- Projekt se vztahuje ke Dni Zemé.



- Dlouhodobymi cili je budovani kladného vztahu k mistu svého bydlisté, vytvareni
ekologického chovani a poznavani vazeb a souvislosti v pfirodé, které ovliviuji lidské
Zivoty.

Skoly v pfirodé

- Zimni SvP s moZnosti lyzovani i letni SvP sméfuji k podpote kladného vztahu k pohybu,
k pfirodé a upeviiovani zakladl hygieny a psychohygieny.

Aktivity k cili— 2. osobnostni rozvoj

e podpora vlastnich aktivit Zakl a rozvoj jejich komunikativnich dovednosti — zvySovani
schopnosti Fesit problémy, konflikty

e prdvni védomi a mordlni hodnoty - znat zdsady slusného chovani, znat sva prava
a povinnosti a dodrZovat je

Skolni rad

- Déti jsou seznameny se Skolnim fadem, ktery presné formuje prava a povinnosti zaka.

Navstévy knihovny MalecCov

- 75 a MS spolupracuje s knihovnou obce Maleov.

-V ramcivyuky Zaci pravidelné navstévuji mistni knihovnu, kde si mohou pro né zapljcit
zajimavé knihy.

- Predevsim se uci slusnému chovani ve verejnych institucich.

Projekt , Brezen — mésic médii“

-V bfeznu tradi¢né probiha projekt , Bfezen — mésic médii“.
- Diky tomuto projektu Zaci rozvijeji své dovednosti pfi praci s médii (knihy, noviny,
internet, rddio ...), v niz hledaji sprdvnou odpovéd na uverejnénou otazku.

Komunikace

- Pedagog klade ddraz na vhodnou verbalni i neverbdlni komunikaci Zak( mezi sebou,
také mezi dospélymi osobami.

- Pedagog nabizi prostor Zzakim pro stretavani a komunikaci rdznymi formami (Ustné,
pisemné, vytvarné, pomoci technickych prostredku atd.).

- Dobré komunikacni schopnosti dokazou Casto vyresit problém snadnéji a rychleji.

Navstévy kulturnich predstaveni

- Ziskavani a upevnovani zdsad spolecenského chovani a kulturnich navykd.

Aktivity k cili — 3. sniZeni vyskytu rizikového chovdni a socidlné patologickych jevi

e vandalismus, nasili, Sikana, kybersikana, agrese,

e uzivani navykovych latek,

e rizikové sporty, rizikové chovani v dopravé, prevence urazd,

e vytvoreni dostatecného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach skoly,
e podpora spolecnych akci na padé skoly i mimo ni.



Dopravni vychova

Dopravni vychova se skldda z prednasky a z navstévy dopravniho htisté pro 4. a 5. tfidy.
Dopravni vychova je zamérfena na snizeni rizikového chovani v dopravé a prevenci
Urazu.

Zajmové krouzky

ZS Malecov vytvafi zazemi pro zaky k traveni volného ¢asu v prostorach $koly a mimo
Skolu.

Cilem je snizeni vyskytu rizikového chovani a socialné patologickych jevu.

Skola poskytuje nabidku volnoasovych aktivit dle svych moZnosti, aby co nejvice
pokryly zajmy Zaku a rozvijely jejich talent.

V krouzZcich jsou vétsSinou Zaci rGznych tfid — uci se tak spolupraci, pomoci mladsim,
ohleduplnosti a demokracii.

Skoly v pfirodé

Zimni SvP s moinosti lyZovéni i letni SvP intenzivni formou podporuji wellbeing.
Spole¢né se vSichni intenzivné uci vzdjemnému souZiti, respektovani a toleranci
druhych.

OSPOD - kurator

Ke sniZeni rizikového chovani déti a socidlné patologickych jevli nepomahaji pouze
zaméstnanci Skoly, ale i ostatni organizace.

Jednou z nich je OSPOD. Piimo k ndm do $koly ZS Male¢ov dochazi kuratorka a déti
maji tu moznost si s ni promluvit. Také napomaha ucitelim, napft. jak resit jiz vzniklé
vychovné problémy.

Ostatni

Besedy s interakci zamérené na aktualni témata — netolismus, rizikové chovani
na internetu, chovani ke svému okoli, navykové latky.

Aktivity k cili— 4. maximdlni informovanost a zapojeni vsech aktérii skoly do jejiho fungovdni

dobrd informovanost vSech zakl Skoly v oblasti socialné patologickych jeva,
zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence,

podpora prohlubovani vzdélani pedagogl — skoleni,

aktivni spoluprace s rodici zakd,

otevrenost vici vefejnosti,

zaclenovani zak s SPU a méné prabojnych zaka do kolektivu.

Informovanost rodi¢/zdkonnych zastupct

Rodice jsou informovani prostrednictvim digitdlni komunikacni platformy (WhatsApp),
informacich zapsanych v notyscich, elektronické zakovské knizce.

Tripartitni setkani — zak — zakonny zastupce — ucitel.

Dale jsou rodice informovani pres webové stranky Skoly (www.zsmalecov.cz),
facebookové stranky skoly, informacni nasténku, kterd se nachazi na chodbé skoly.
Mimo vySe uvedeného nabizi Skola moZnost konzultacnich hodin tfidnich uditeld,
vychovného poradce, skolniho metodika prevence a ostatnich pedagogt skoly.


http://www.zsmalecov.cz/

Spolupréace s rodii

- Kromé vyuzivani informaci prostfednictvim Skoly, se néktefi rodice rozhodli také Skole
pomahat (financni dary, vécné dary).

Spoluprace se zfizovatelem

- 75 a MS Malecov se pravidelné Géastni akci pofadanych zfizovatelem (obci Malecov).

- Na vanoénich trzich Zaci ZS Male¢ov tradi¢né vystupuji s pasmem koled u vanoéniho
stromku. Ve stanku pedagogicti pracovnici vedou vanocni dilnicky.

- PFi Vitani ob¢ankl z4aci skoly recituji basné.

Integrace 74k s SPU a méné prubojnych Zakd do kolektivu

- Kaidy integrovany Zzak ma na zdklad doporuceni PPP vypracovany IVP, ktery je
pravidelné aktualizovan.

- Nizsi pocet zakl ve tfidach i v celé Skole umoznuje individualni pfistup k jednotlivym
zak(m a rychlejsi feseni potizi.

- Ucitel cilené zahrnuje do své vyuky respektovani druhych a odmitani jakéhokoli utlaku.

- Krychlejsiintegraci do kolektivu pomahaiji projekty, jednorazové akce, pobytové akce,
zajmové krouzky ¢i doucovani, které Skola nabizi.

Otevrenost vUci verejnosti

- Kromé rodicu i Sirokd verejnost se mliZze dozvédét o aktivitach Skoly prostrednictvim
internetovych stranek a facebookovych stranek skoly.

-V zdafiav Cervnu setkani (piknik) zaméstnanc(, déti a zak(, zakonnych zastupcl a pratel
Skoly.

Zapojeni celého pedagogického sboru do systému prevence

- Pedagogicky sbor znd dlikladné PPS.
- Uéastni se vhodnych $koleni a seminafd vedouci k prohlubovani vzdélani a také
ke zlepseni prevence rizikového chovani.

Cile jsou nejcastéji napliovany pomaoci:

Vyucovacich hodin — predevsim prostiednictvim prvouky, ptfirodovédy, vlastivédy, ceského
jazyka, vytvarné vychovy, télesné vychovy ...

Projektl - zaméruji se na rizné oblasti, se kterymi se Zaci mohou setkat bézné ve svém Zivoté
jako napft. zdravy Zivotni styl, komunikace a spolupréce atd.

Zajmovych krouzkii — moZnost vyuZiti volného c¢asu, prohloubeni ¢i ziskani novych dovednosti.
Skoly v pfirodé.

Besed, vyletu, exkurzi — budou uskutecriovany dle potreb béhem skolniho roku.

Soutézi — ucast v literarnich, sportovnich a jinych soutézich.

Spolupraci $koly — spoluprace s rodi¢i déti, Policii CR, organizacemi zamé&Fenymi na praci
s détmi.



Ramcovy ¢asovy harmonogram

Rocnik Predmét Téma Kdy?
1. Prvouka ,Na koho se mohu obradtit?” listopad
Zdravi unor
2. Prvouka ,Na koho se mohu obrdtit?” zari
Zdravi leden-tnor
3. Prvouka Koureni, alkohol(ismus)... duben
Zdravi duben
a. Viastivéda Mezilidské vztahy prosinec
Prirodovéda Zdravi duben
5. Prirodovéda Ndvykové latky 2. Ctvrtleti
,Mam pravo...”

Kontakty s jinymi organizacemi

Oblast skolstvi

Adresa Telefon e-mail (web)
Pedagogic.ko: FV’PP Ustecll<ého kraje, 475532803 | usti@pppuk.cz
psychologicka poradna Celakovského 703/2 400
07 Usti nad Labem
Poradna Louny Purkyriova 1334 606 764 402 | poradnalouny.cz
PaedDr. Venuse Mirovska | 44001 LOUNY
Vzdélavani pedagogd,
ktefi realizuji preventivni
aktivity ve Skole, odborna
prace s détmi
Oblast socialnich véci
Adresa Telefon e-mail
szlcl;élnl' Magistrat mésta Usti nad | 475271 111 Gabriela.Savkova@mag-
odbor, o
kuratofi L:jblem,’odb,or ,socvlalr,nch 475 271 315 (Bc. ez
veci, Mirové namésti 36 Savkova)
401 00 Usti nad Labem




Policie CR, Méstska policie

Adresa Telefon e-mail
Méstska policie U%tl | Na Sklipku 475 500 854 Frantisek.Koutny@mag-ul.cz
nad Labem — Oddéleni o |
prevence kriminality a | Krasne Bfezno MP.Prevence@mag-ul.cz
dopravni vychovy Usti nad Labem 400 07

Rozpocet preventivniho programu skoly na skolni rok

Aktivita Castka Zdroj
financovadni
DVPP 10000, - SR
Ucebnice pro zaky, pracovni sesity | 5000,- SR
Odborna literatura pro ucitelskou | 2000,- SR

knihovnu, videotéka

PocitaCové programy 5000,- SR

Ukoly pro pfisti $kolni rok

Pro pfisti Skolni rok mame vytyceny tri nejdulezitéjsi ukoly:

a) pokracovat v rozvijeni toho, co se v uplynulych letech osvédcilo (preventivni programy —
vzajemné chovani),

b) pokracovat v prohlubovani a zkvalitfiovani spoluprace s rodici,

c) zaméfit se na prevenci netolismu, nevhodného chovani (urdzlivé, netolerantni, ponizujici)
mezi spoluzaky.

V MalecCové dne 4. 7. 2024 Mgr. Peter Dasko
Skolni metodik prevence
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