ZS a MS Maleéov

3

PRESNIDAVKA

od 16.12.2024 do 20.12.2024

Jidelnicek

Pokrm

Pokrm

obsativje OBED obsabuie SVACINA cosanie
Po |Krupicova kase “" | Pol.kapustova ! Chléb 138
16 |Ovoce Zeleninové rizoto " |Maslo cesnekové !
Caj ovocny Cervena Fepa Rajce
Caj ovocny Mléko !
Ovoce ZS Caj ovocny
Ut |Chléb celozrnny veit 1 pol.drib.vyvar s nudlemia  ***° [Chléb L6

17

Pomazanka z tunaka

1,4,7,10,
11

zeleninou
Veprové v mrkvi

1,7

Maslo pomazankové

Okurka Brambory Ovoce
Mléko ’ Caj ovocny Mléko !
Caj ovocny Mléko ZS Caj ovocny
St [Chléb L% 1 Pol.cizrnova 138791 pagivo celozrnné peernt
18 |Pom.syrova s nivou Lottt Zapedené téstoviny s v IMaslo !
brokolici
Kedlubny Salat coleslaw #1922 10voce
Mléko ’ Caj ovocny Mléko !
Caj ovocny Mléko ZS Caj ovocny
Ct [Chléb 135 1 Pol.zeleninovy vyvar se zelenitidu |Chléb k¥ehky 136
19 |Pom. celerova 1> |Rajska omacka L |Maslo !
Okurka Hovézi maso varené Ovoce
Mléko ! Houskové knedliky (kynuté) *** |Mléko !
Caj ovocny Caj ovocny Caj ovocny
Pa |Chléb celozrnny 1% 1 Pol.z rybiho filé se zeleninou ™’ |Pec€ivo sladké Lot
20 |Pom.tvarohova s mrkvi ' KuFeci Fizek +*&7 1 Ovoce
Paprika kapie Bramborova kase ! Mléko !
MIléko ! Okurka sterilovana Caj ovocny
Caj ovocny Caj ovocny

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Vodu nabizime ke kazdému pokrmu.
Za potraviny, které si déti odnesou ze Skolni jidelny, SJ nezodpovida

?5‘_’!5 Zpracovéano programem CIBUS firmy BSH Software
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Mléko ZŠ
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