TEMA: Télo a nemoci

Casova realizace: 11.11.-22.11. 2024

Zamér: Umét pojmenovat ¢asti téla, nékteré orgdny, znat jejich funkce, mit povédomi o téle.

Pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a naudit se poznavat sdm sebe.

Zaktivizovat vSechny déti, podpofit praci ve skupiné.

DITE A SPOLECNOST

Oblast socialné kulturni

kulture

TvUrci ¢innosti vytvarné, hudebni,
dramatické, podnécujici tvofivost a vztah k uméni a

literarni,

DITE A SVET

Oblast enviromentalni

Prirodni, kulturni spolecenské a technické prostredi,
Ziva a neziva priroda, ekologie, Zivotni prostiedi a

vztah k nému.

¥ VV: Obkresleni siluety kamarada.

déti.

Pisnicka: Zdravé télo. Vis, jak bacit bacila?
Dramatizace: Na doktora a zdravotni sestricku.

Cistime zoubky Kostikovi, opicce.

Naucime se smrkat, kdo to jesté neumi?
Plice — nafoukneme baldnky, pytliky.

¥ DH: Popisujeme Kostika.
Dotkni se mé kosti.
Tvotrime Kostika ze
stavebnice.

Encyklopedie, atlas téla.
DH: Hra na doktora

a zdravotni sestficku.
Pracovni listy na téma Lidské
télo.

Podle vybéru

¥ Ohybame klouby — hybame
hlavou, rukama, nohama,
loktem a vZdy si ukazeme, kde
mame kloub.

Svaly — uvédoméni si svall:
cviky na bfisko, mimické svaly.
Honicka: Na nemocné.

PH: Dotknéte se zemé —
pustime hudbu a pfi vypnuti,
ucitelka da povel — dotknéte se
zemé kolenem, zady atd.

¥ Dodrzovat pravidla pfi stolovani a hygiené.
Na vychazce sledovat okoli a pocasi.

Jak se oblékneme na vychazku, podle pocasi.
Cvic¢ime na Cerstvém vzduchu.

Prochazka do lesa.

¥ Pohadka: Pribéh o zoubku,
ktery se ztratil. Honzik

v zeleninovém kralovstvi.
Basnicka: Casti téla. Sla
babicka do méstecka.
Logopedie - procvicovani
mimickych svald.

Ukazka kostry, kde jsou plice,
srdce atd..

Nemoci, bacily.

DITE A JEHO PSYCHIKA

Oblast psychologicka
Hry na posileni komunikacnich a
poznavacich schopnosti, mysleni,
city, vile, pamét.




