
Březen – JARO SE BLÍŽÍ 

1. týden: První znaky jara 

Témata: změny počasí, slunce, tání sněhu, delší dny, první květy 

Činnosti 

 Pozorování počasí – slunce, vítr, déšť; změny oproti zimě. 
 Hledání prvních znaků jara na vycházce: pupeny, první květiny, zpěv ptáků. 
 Výroba obrázků „Jaro klepe na dveře“ – koláž, malba. 
 Pohybové hry: „Na sluníčko“, „Na probouzející se přírodu“. 
 Čtení jarních říkanek a příběhů. 

 

2. týden: Rostliny a jejich růst 

Témata: první květiny, semínka, klíčení, péče o rostliny 

Činnosti 

 Prohlížení obrázků jarních květin (sněženka, bledule, krokus…). 
 Rozhovor: Co potřebuje rostlina k životu? 
 Pokusy se semínky – klíčení ve vatě, sledování růstu. 
 Péče o třídní květiny nebo založení malého „jarního koutku“. 
 Výtvarná činnost: tisk květů, výroba „jarní zahrádky“. 

 

3. týden: Na louce – jarní příroda 

Témata: hmyz, ptáci, krtinec, motýli, louka se probouzí 

Činnosti 

 Povídání: Co žije na louce? – hmyz, drobná zvířata, rostliny. 
 Poslech zvuků přírody – bzučení, zpěv ptáků. 
 Pohybová hra: „Na motýly a berušky“, „Na včelky“. 
 Výtvarná činnost: stříhání a lepení – beruška, motýl, květina. 
 Jednoduché bádání: pozorování lupou venku (pokud je teplo). 

 

4. týden: Opakování – jaro přichází 

Činnosti 

 Opakování jarních znaků – práce s obrázky, karty, třídění. 
 Dokončování jarních výrobků, výzdoba třídy. 
 Společná tvorba velké jarní nástěnky „Naše jaro“. 
 Pohádka o jaru, dramatizace probouzející se přírody. 



 


