5. roCnik
TYDENNI PLAN

11. — 15. listopadu 2024

Ve stiredu 13. 11. pokracovani kurzu: Rizika socialnich siti !

A od 16:00 PREDNASKA pro rodice:
,,Dopad modernich technologii a socialnich siti na déti*.

Cesky jazyk Piedlozky s, se; z, ze.
Laputak a kapitan Adorabl.

Anglicky jazyk My Hometown.
WAS, WERW, YES/NO questions.

Matematika S¢itani a od¢itani zlomku.
Vlastivéda Obdobi 1. republiky.
Prirodovéda Travici soustava.

Hudebni vychova ,,Gronska pisnicka®; zpév koled.

Té¢lesna vychova  Pokud nebude prset, budeme venku.
Ve Skole bude taska/sacek na TV
— obleceni a obuv na ven (tepldky, mikina, tenisky)
+ obleceni a obuv na cviceni na sale (kdyby prselo).

Sledujte nabidku terminii od 13. 11. na ,, TRIADY* :
setkani Zak — zakonny zdstupce — tiidni ucitel.



RIZIKA SOCIALNICH SITi:

- Stanete se na nich zavisli.

- Jste vice ve stresu, mlzZete zacit trpét depresi.

- Citite se osaméli, vylouceni ze spolecnosti.

- Zhorsi se vase pozornost.

- Socialni sité vas neustale sleduiji, vi o vas vSechno.

- Negativné ovliviuji spanek a kvalitu uceni !!!




