3. ro¢nik
TYDENNI PLAN

od 15. do 19. dubna 2024

Stale plati plavecky rozvrh !

Cesky jazyk

Anglicky
jazyk

Matematika

Prvouka

Vytvarna v.

Hudebni
vychova

Opakovani uciva.
Pisemna prace za tieti Ctvrtleti.
Oprava pisemn¢ prace.

On the Farm.

Farmer, take car of, raise animals,
get (something) from,

grow vegetables.

Prenaseni uisecek — graficky.

Ziva priroda — voda, vzduch, puda,
svétlo a teplo.

Tulipany - tisk — prines si vidlicku.

Masozrava kytka — text, melodie,
rytmizace — pohybové hry.

Télesnd vychova Plavecky vycvik.
Jesté je potieba na cestu z plavani

teplejsi obleceni a Cepice.



ZDRAVA SVACINA
je nase celoskolni soutéz,
ktera ma vést Zaky k premysleni o tom,
co jedi, co je dobré a co je zdravé.
Ne vzdy se to musi vylucovat.
Zdrava svacina by mé¢la obsahovat :
celozrnné nebo tmavé pecivo ¢i vliocky;
bilkoviny ve form¢ Sunky, vajec,
mlécnych vyrobkl — syra, jogurtl, tvaroht;
hodn¢ zeleniny,
trochu ovoce,
tuk a ofechy.




